
 

 

 

WEDSTRIJDPROGRAMMA BAANSEIZOEN 2012  

 

Zaterdag 31 maart 2012 OPENINGSWEDSTRIJD aanvang 10.00 uur,  

sluitingsdatum inschrijving  21 maart 

Programma: 

Mini pupillen en Pupillen C + VB 40m/ ver/ bal = driekamp + 600m/ 4x40m. 

Pupillen B 40m/ ver/ bal = driekamp + 1000m/ 4x40m. 

Pupillen A 60m/ hoog/ bal = driekamp + 1000m/ 4x60m.  

Junioren  MD 60m/ 1000m/ ver/ discus/ 4x60m. 

         “     JD 80m/ 1000m/ hoog/ speer/ 4x80m. 

         “     MC 80m/ 1000m/ ver/ discus/ 4x80m. 

         “     JC 100m/ 800m/ hoog/ speer/ 4x100m. 

         “     JB/MB 100m/ 800m/ ver/ kogel/ 4x100m. 

         “     JA/MA 100m/ 800m/ ver/ kogel/ 4x100m.  

 

Zaterdag 21 april CD competitiewedstrijd 

 

Zaterdag 16 juni 2012 Pupillen Competitiewedstrijd regio 2-5 

 

Zaterdag 1 september 2012 NA-ZOMERWEDSTRIJD aanvang 10.00 uur,  

sluitingsdatum inschrijving  23 augustus 

Programma: 

Mini pupillen en Pupillen C 40m/ ver/ bal = driekamp + 600m. 

Pupillen  B 40m/ hoog/ kogel = driekamp + 1000m. 

Pupillen  A 60m/ ver/ kogel = driekamp + 1000m. 

Junioren MD 60m/ 600m/ ver+hoog = springtweekamp/ discus+speer = werptweekamp.                   

         “     JD 80m/ 1000m/ ver+hoog = springtweekamp/  discus+speer = werptweekamp.  

         “     MC 80m+150m=sprinttweekamp/ 600m/ ver+hoog = springtweekamp/  

discus+speer =werptweekamp. 

         “     JC 100m+150m=sprinttweekamp/ 800m/ ver+hoog = springtweekamp/   

discus+speer =werptweekamp.      

Junioren JA/JB/MA/MB 100+200m=sprintweekamp/ 800m/ ver+hoog= springtweekamp/  

discus+speer= werptweekamp 

 

Zaterdag 6 oktober 2012 CLUBKAMPIOENSCHAPPEN aanvang 10.00 uur,  

sluitingsdatum inschrijving 27 september. 

Programma: 

Mini Pupillen + VB 40m/ ver/ bal = driekamp + 600m. 

Pupillen C 40m/ ver/ bal = driekamp + 600m. 

         “   B 40m/ ver/ bal = driekamp + 1000m. 

Pupillen A 60m/ hoog/ kogel = driekamp + 1000m. 

Junioren MD 60m of 60H/ 1000m/ ver of hoog/ kogel of speer of discus / = vierkamp 

         “    JD 80m of 80H/ 1000m/ ver of hoog/ kogel of speer of discus/ = vierkamp 

         “    MC 80m of 80H/ 1000m/ ver of hoog/ kogel of speer of discus/ = vierkamp 

         “    JC 100m of 100H/ 800m/ ver of hoog/ kogel of speer of discus/ = vierkamp 

Junioren MA/B 100m of 100H/ 800m/ ver of hoog/ kogel of speer of discus/ = vierkamp/ 3000m 

         “    JA/B 100m of 100H/ 800m/ ver of hoog/ kogel of speer of discus/ = vierkamp/ 3000m 

SEN/ MASTERS 100m of 100H/ 800m/ ver of hoog/ kogel of speer of discus/ = vierkamp/ 3000m. 

 

VAV WEDSTRIJDSECRETARIAAT  INA MEMELINK  

 

 

 


