Uitslagen VAV ZAP-meerkamp, 3 september 2011

Jongens Junioren D

Naam Club 80 m. |pntn 600 m. |pntn kogel |pntn discus [pntn speer |pntn hoog |pntn ver |pntn |beste 3

1 David Tanger Climax 10,4 680|1,35,9 762| 9,67/ 507| 25,09 397 1,45 583| 4,99 619 2061
2 Gijs Mourits VAV 10,7 629 27,68 459| 1,30 463 4,69 559 1650
3 Teun Houwers AVA'70 11,4 519 24,95 414 4,10/ 439 1372
4 Owen van Zeelst VAV 11,8 463|2,00,8 417| 5,28 260| 16,71 243| 15,93 243 1,25 426| 3,74 367 1306
5 Michiel Hollestelle Triathlon | 12,2/ 409|2,08,8 335 1,35 499| 3,79 377 1285
6 Maxim Annink Altis 7,98 421| 23,77 375| 22,16 365 4,041 427 1222
7 Jasper Rou VAV 11,7 476|2,07,6 346 3,75 369 1191
8 Sim Lammers Fit 12,5 372 19,13 291| 28,00 464 3,58 335 1170
9 Lars de Kwant Fit 12,9 324 6,80 355| 16,40 237| 27,52 456 3,64 347 1157

10 Jelmer Lennartz VAV 12,8 336|2,07,1 351 15,41 216| 21,25 348| 1,25 426( 3,32 283 1125

11 Alex vd Heuvel Altis 12,4 384 19,96/ 307 21,90 360 1051

12 Joost vd Graaf Altis 17,93 268| 17,48 275 4,11 441 983

13 Jeroen Bastenhof VAV 549 274 15,05 224 1,15 353| 3,64 347 973

14 Tim Jong Altis 11,8 463 1,25 426 889

15 Sam ter Haar AVA'70 12,4 384 1,30 463 847

16 Kevin Witlam Altis 10,65 106| 18,09 287| 1,000 243| 3,26 271 800

17 Frank Huurderman  Altis 17,89 283| 1,35 499 783

18 Llyod Rompa Altis 20,03 325 3,83 385 710

19 Sebastiaan van Toor Altis 16,91 263| 1,20 389 653

20 Max vd Velden Altis 16,96 264| 1,15 353 617

21 Lars van Beek Altis 13,8 227 7,98 33| 10,70 120 379

22 Stefan vd Ham Altis 13,1 301 301

Jongens Junioren C Club 100 m. pntn |600/800 pntn |kogel pntn |discus pntn |speer pntn |hoog pntn [ver pntn |HStSp pntn [beste 3
1 Mike Jong Altis 13,00 635 9,44 496 1,70 780 1910
2 Harm Dieterman Arena 13,3 594|1,38,2 723 1,45 583 1899
3 Jorn Rutten Arena 12,7 677 1,50 623| 4,80 581 1882
4 Julius Martens Arena 13,3 594|1,50,1 546 1,60 703 1843
5 Bas Baartmans Altis 13,3 594 25,27 419| 1,50 623 1636
6 Rens vd Schaaf VAV 13,0 635 24,33 384| 24,66/ 409| 1,45/ 583 1626
7 Armin Harms Climax 12,7 677 4,75/ 571 9,98 336 1584
8 Tijs Wijkamp Altis 13,5 567 8,68/ 457| 21,82 341 4,69/ 559 1583




9 Vincent Bosboom Altis 13,7/ 542 8,27 436| 15,13 210( 12,33 161] 1,30 463 1441
10 Job Meijer VAV 13,6/ 555 28,00 444| 25,06 415 1414
11 Bram Tolkamp AVA'70 13,5 567|2,14,4 | 727 1295
12 Raul Griffioen AVA'70 8,10 427 4,23 465 10,25 368| 1259
13 Jamie Piek AVA'70 13,3 594 11,16 577 1171
14 Leon Gillissen Altis 2,25,0 609 30,03/ 496 1106
15 Martijn de Vries Altis 13,3 594 8,18 431 1025
16 Pepijn Heijj Altis 13,6/ 555 8,40 443 997
17 Ysbrand v Wingerden Altis 15,1 382 5,05 245 3,62 343 969
18 Arno Goodijk VAV 20,66 320| 17,98 285 605
19 Maurice Derksen Altis 16,3 266 5,83 296 562
20 Niels Drost Arena 34,25 538 538
21 Jasper Folkertsma  Altis 17,6 159 552 276 435
22 David Quakkelaar VAV 26,68 423 423

Jongens Junioren B

Naam Club 100 m.pntn |200 m. pntn [kogel pntn |discus pntn |speer pntn |hoog pntn [ver pntn |HStSp pntn [beste 3
1 Beer Lammers Fit 13,00 350 25,2 521 29,78 327 5,70 538 11,66 531| 1589
2 Erwin de Vor VAV 27,2 370 1,75 634| 524 430 10,85 438 1503
3 Jordi vd Brink VAV 12,8 385 29,80 470| 35,26/ 418 1273
4 Patrick Zweekhorst  Triathlon 12,09 606| 37,42 635 1241
5 Daan Houwers AVA'70 12,7 402 10,21 476 4,64 282 9,38 262| 1160

Jongens Junioren A

Naam Club 100 m.pntn |200 m. pntn |kogel pntn |discus pntn |speer pntn |hoog pntn [ver pntn |HStSp pntn [beste 3
1 Stef vd Schaaf VAV 23,1 707| 9,29 408 1,75 634 1749
2 Derrick Kazemier VAV 24,9 546 9,35 412 33,96 397| 1,65 541 1499

Mannen Senioren

Naam Club 100 m. pntn [400 m. pntn |kogel pntn |discus pntn |speer pntn |hoog pntn [ver pntn |HStSp pntn [beste 3
1 Lukas vd Storm PH 8,60 355| 18,24 173| 2454 231] 1,70/ 588| 569 535 1478
2 Hend de Jager Statina 12,31 475 56,3 550/ 5,02 34| 9,07 0| 15,77/ 44 525 432 1457
3 Jannik Klumpenaar VAV 1,70 588 11,49 511] 1099

4 Richard Sterkenburg VAV 41,94 520 520




Mannen Masters

Naam Club 100 m. pntn |200 m. pntn {400 m. pntn |kogel pntn |discus pntn |speer pntn |HStSEpntn |[beste 3
1 Martijn vd Peppel VAV 13,4 285 10,24 478| 27,16 408| 31,43 355 1242
2 Peter Blackmoor Fit M65 8,78/ 369| 28,26 434| 24,34 227 1030
3 Dik vd Weerdhof VAV 12,7 402 24,4 588 990
4 Gene Noordpool VAV 12,5 438 25,3/ 513 951
5 Anne Wiersma Climax 27,4 356 56,7 536 893
6 Marco Durand Climax 14,0 194 6,82 206 20,90 158| 6,93 0 558
7 Marco Harms Climax 5,97 128| 15,01 74| 16,12 52| 8,05 90 293
8 Gijs Knoppert AV VN 509 42| 13,53 25(12,90 0 67

1500m
1 Lars Olde VAV D 4.44.7
2 Milan vd Meer Arena JC 452.0
3 Harm Dieterman Arena IC 5.11.6
4 Jelle Hamersma VAV JB 5.27.1
5 Niels v Mechelen AVVN MM 65 6.42.5

Wedstrijdsecretariaat VAV Ina Memelink

Zonnig, warm, en geen wind




Uitslagen VAV ZAP-meerkamp, 3 september 2011

Meisjes Junioren D

Naam Club 60 m. pntn [600 m. pntn [kogel pntn |[discus pntn |[speer pntn |hoog pntn [ver pntn |beste 3
1 Renske van Sas VAV 9,1 487|2,03,0 393 3,82 383 1263
2 Iris Wijkhuijzen Zuidwal 9,1 487|2,05,8 364| 7,20 377 3,89 397 1261
3 Joelle Willemse Altis 9,5 420 8,50 448| 14,54 197| 16,67 258 3,71 361 1228
4 Sigrid van Holland VAV 2,01,7 407 19,18 309 1,25 426 1142
5 Sacha van Andel VAV 10,4/ 286 6,77/ 353 1,30/ 463 1102
6 Julia Aartse Arena 9,2 470[2,09,4 329 16,01/ 229 3,29 277 1075
7 Marlijn Wijkamp Altis 9,8 372 6,51 337| 13,58 176| 12,93 175 3,63 345 1054
8 Kadiatou Winklaar VAV 8,7 561 4,35/ 489 1049
9 Paulien Bosboom Altis 9,5 420 7,37 387| 14,91 206| 15,36 230 1037
10 Floor Markslag Altis 2,16,0 269| 7,25 380 14,72 201| 13,22 182 3,10 239 887
11 Kelly Schoenmakers Altis 2,02,2 402 3,79 377 778
12 Louise vd Vlugt Arena 6,69 348| 15,99 228| 11,21 133 710
13 Yasmine Halloul Altis 18,02 270 4,08 435 704
14 Lotte van Beek Altis 9,6 403 13,60 177| 10,58 117 697
15 Mies vd Sluis Altis 6,52 338| 11,62 130| 10,18 106 574
16 Anouk van Drie Altis 14,66/ 200( 9,98 101 3,23 265 565
17 Myra Smulders Altis 12,70 170 3,16 251 420
Meisjes Junioren C
Naam Club 80 m. pntn |600 m. pntn [kogel pntn |discus pntn |speer pntn [hoog pntn [ver pntn |beste 3
1 Cody Wijkhuijzen Zuidwal 11,1 565|1,50,4 542 4,45 509 1616
2 Demi vd Stoep Altis 11,9 449|1,56,7 464 22,00 362 4,06/ 431 1343
3 Caitlin van Gessel Triathlon | 12,0/ 436 8,22 433| 24,44 386 4,27 473 1341
4 Annika vd Bedem Altis 25,28 400| 17,07/ 266 4,09/ 437 1103
5 Sanne Laagland W Climax 23,031 362| 25,71 426 788
6 Kim Schoenmakers  Altis 16,72 244| 13,28 183 3,71 361 787
7 Lisa Markslag Altis 16,17 232| 19,51 315 547
8 Femke Kazemier VAV 14,12 188( 21,19 347 535
9 Leone Verweij Altis 15,03 208( 19,07 307 515
10 Sophie vd Vlugt Arena 13,60 177 177




Meisjes Junioren B

Naam Club 100 m. pntn |kogel pntn |[discus pntn |speer pntn |hoog pntn |ver pntn [HStSgpntn |beste3 |
1 Yvonne v Baartwijk  Climax 14,0 471 1,40/ 617] 4,15 449 9,11 534 1622
2 Manja Dieterman Arena 8,37 474| 19,66 310| 20,68 416 3,67 353 1242
3 Sana Kadri VAV 1,50 726] 4,32 483 1209
Meisjes Junioren A
Naam Club |100 m. pntn |200 m. pntn |kogel pntn |discus pntn |speer pntn |ver pntn |HStSppntn |beste 3 |
1 Nathalie de Vries Arena 28,0 596 10,34 682 1278
2 Maaike Dortmond VAV | | ’ | 22,34 376’ 27,79 559’ ’ | 935
Vrouwen Senioren
Naam Club 100 m.pntn |200 m. pntn [kogel pntn |discus pntn |hoog pntn|ver pntn [HStSgpntn |beste 3
1 Karen Oussoren VAV 14,8 357 30,1 462| 8,94 516 1334
2 Angela van Veen Climax 4,29 477 9,97 638 1115
3 Jorine Teunis VAV 14,21 442 4,20 459 900
4 Claudia v Offeren VAV 13,2 600 600
5 Liset Olijve PH 4,66 594 594
6 Karina Prent Leiden At 31,10 567 567
7 Laurie Romeijn VAV 13,7 518 518
8 Anneke v Maanen VAV 13,8 502 502
9 Christel Dekker AVR llion 27,89 501 501
Vrouwen Masters
Naam Club kogel pntn |[discus pntn |speer pntn |[hoog pntn |ver pntn |HStSp pntn |beste 3
1 Iris Waanders PH 4,61/ 582 10,86/ 742 1323
2 Helen Boelens PH 4,18 455 9,64 599 1053
3 Sien Meinen AVA'70 6,59 334 12,17/ 206 541
4 Hester Durand Climax 5,67 254 12,74 222 477




